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Fachschule fur Altenpflegehilfe

Ziel der Ausbhildung

Der Bildungsgang fir Altenpflegehilfe vermittelt Kenntnisse, Fahigkeiten und
Fertigkeiten fir eine qualifizierte Mitwirkung bei der Betreuung, Versorgung und
Pflege gesunder und kranker &élterer Menschen in ambulanten und stationaren
Einrichtungen der Altenhilfe

Zugangsvoraussetzungen:

Berufsreifeabschluss oder der Nachweis eines gleichwertigen
Bildungsabschlusses

Aufnahmevoraussetzung:

¢ Nachweis des Bildungsabschlusses

e Vorlage eines Ausbildungsvertrages mit der Pflegeeinrichtung

e Ein arztliches Attest zur Eignung fiir den Beruf (nach Aufforderung
einzureichen)

e Polizeiliches Flhrungszeugnis

Umfang der Ausbildung:

Die Ausbildung dauert ein Schuljahr und beginnt immer am 01. August und endet
am 31. Juli des Folgejahres. Die Ausbildung besteht aus 800 Stunden
theoretischem und praktischem Unterricht in der Schule in Blockform und 850
Stunden fachpraktischer Ausbildung. Davon finden 120 Stunden als Praktikum in
einer weiteren Einrichtung der Altenhilfe statt

Inhalte der Ausbildung

Die Ausbildung zum Altenpflegehelfer(in) umfasst folgende Lernmodule:

1. Inden Beruf Altenpflege eintreten

2. 2.1 Alte Menschen personen- und situationsbezogen pflegen
2.2 Dementiell erkrankte u. gerontopsychiatrisch veranderte alte
Menschen pflegen

3. Anleiten, beraten und Gespréache fiihren
4. Alte Menschen bei der Lebensgestaltung unterstitzen

5. Pflege alter Menschen planen, durchfuihren, dokumentieren und
evaluieren

6. Bei der medizinischen Diagnostik und Therapie mitwirken

7. Anthropologisch-soziale Aspekte altenpflegerischen Handelns in
religioser Perspektive erschlieen (Religion/Religionsgeragogik)

17. Regionalspezifisches Lernmodul

Prifung:

Die Abschlussprifung besteht aus einem schriftlichen, praktischen und bei
Bedarf einem mundlichen Teil. Nach erfolgreicher Prifung ist der Einstieg in das
2. Jahr der Ausbildung zum Pflegefachmann /zur Pflegefachfrau maéglich

Abschluss:
Staatlich geprufte(r) Altenpflegehelfer(in)

Anmeldefrist

Bis 01. Marz eines jeden Jahres im Sekretariat der Berufsbildenden Schule
Simmern. Das Anmeldeformular kdnnen Sie der Homepage unter
www.bbs-simmern.de entnehmen

Unter bestimmten Voraussetzungen ist es moglich, eine Férderung zu
beantragen. Unsere Schule ist entsprechend zertifiziert. Die zustandige
Arbeitsagentur ist hierfir Ihr Ansprechpartner.

Stand: Oktober 2022
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